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Пояснительная записка 

к учебному плану 5-9 классов муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения  

Цели и задачи образовательного учреждения 

Основными целями общеобразовательного учреждения являются: 

 обеспечение возможностей для личностно-ориентированного подхода в образовательном 

процессе через интеграцию различных форм образования; 

 создание оптимальных условий для разностороннего развития личности учащихся; 

 обеспечение планируемых результатов по достижению выпускником целевых установок, 

знаний, умений, навыков, компетенций и компетентностей, определяемых потребностями и 

возможностями обучающегося младшего, среднего и старшего школьного возраста, 

индивидуальными особенностями его развития и состояния здоровья. 

Ожидаемые результаты 

Основное общее образование (V-IX классы):  

 освоение учебных и междисциплинарных программ на базовом и повышенном уровне; 

 формирование универсальных учебных действий (личностные, регулятивные, 

коммуникативные и познавательные УУД); 

 овладение основами учебно-исследовательской и проектной деятельности, как особой формой 

учебной работы, способствующей воспитанию самостоятельности, инициативности, 

ответственности, повышению мотивации и эффективности учебной деятельности; 

способствующей на практическом уровне овладевать умением выбирать средства, принимать 

решения.  

 овладение основами смыслового чтения и работы с текстом; 

 дальнейшее развитие учебной (общей и предметной) и общепользовательской ИКТ-

компетентности обучающихся, основ формально-логического мышления, рефлексии; 

Особенности и специфика образовательного учреждения 

Школа осуществляет реализацию основных общеобразовательных программ – программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования, а также реализацию 

дополнительных общеобразовательных программ следующих направленностей: 

- физкультурно- спортивной; 

- художественно-эстетической; 

- эколого-биологической; 

- туристско-краеведческой. 

Реализуемые основные общеобразовательные программы 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Средняя общеобразовательная 

школа №17 г. Владивостока» реализует следующие основные общеобразовательные 

программы: 

- ООП начального общего образования (нормативный срок освоения – 4 года); 

- ООП основного общего образования (нормативный срок освоения – 5 лет); 

- ООП среднего общего образования (нормативный срок освоения – 2 года). 

Нормативная база для разработки учебного плана 

При составлении учебного плана общеобразовательное учреждение руководствовалось 

следующими нормативными документами: 

1. Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 №273-ФЗ; 

2. Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденным приказом Министерства 
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просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 №115; 

3. Федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность, утвержденного приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 20.05.2020 №254; 

4. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ 28.09.2020 № 28 «Об 

утверждении Санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования 

к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» (далее - СП 

2.4.3648-20) 

Режим функционирования образовательного учреждения 

В связи с тем, что в школе с 2023/24 учебного года осваивать ООП ООО по ФГОС 

второго поколения будут только 7–9-е классы, учебный план фиксирует общий объем нагрузки, 

максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных 

областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным 

предметам, только для 7–9-х классов. 

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана № 1 

Федеральной образовательной программы основного общего образования, утвержденной 

приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 370. Вариант № 1 предназначен для 

образовательных организаций, в которых обучение ведется на русском языке в режиме 5-

дневной учебной недели. 

Учебный план муниципального общеобразовательного учреждения на 2023\2024 

учебный год обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму образовательного 

процесса, установленных СанПиН 2.4.2.3648-20 ««Санитарно-эпидемиологические требования 

к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»», и 

предусматривает в соответствии с ФГОС ООО 5-летний срок освоения образовательных 

программ основного общего образования для V-IX классов. Продолжительность учебного года 

-  34 учебные недели (не включая летний экзаменационный период); 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет 30 календарных дней. 

Образовательный процесс проводится во время учебного года. Учебный год начинается 

1 сентября 2023 года. Учебный год условно делится на четверти, являющиеся периодами, по 

итогам которых в V -XI классах выставляются отметки за текущее освоение образовательных 

программ. 

Календарный учебный график определяет чередование учебной деятельности (урочной 

и внеурочной) и плановых перерывов при получении образования для отдыха и иных 

социальных целей (каникул) по календарным периодам учебного года. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана 

общеобразовательного учреждения, состоящего из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательного процесса, не превышает величину максимально допустимой 

недельной нагрузки обучающихся.  

 

5-9 классы: 

Продолжительность урока 40 минут. Продолжительность перемен между уроками 

составляет не менее 10 минут, большой перемены (после 3 или 5 уроков) - 15 - 20 минут. Все 

дополнительные занятия проводятся с перерывом 45 минут после последнего урока. 

 для обучающихся V-VI классов не более 6 уроков. 

Классы V VI VII VIII IX 

Максимальная нагрузка, часов 

(при 5-дневной неделе) 
29 30 32 33 33 
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Расписание уроков составляется отдельно для обязательных и факультативных занятий. 

Все дополнительные занятия проводятся с перерывом 45 минут после последнего урока. 

Проведение нулевых уроков запрещено. 

Объем домашних заданий (по всем предметам) предполагает затраты времени на его 

выполнение, не превышающие (в астрономических часах): в V классах – 2 часа, в VI-VIII 

классах – 2,5 часа. 

Особенности учебного плана 

Учебный план основного общего образования обеспечивает реализацию требований 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования 

(далее – ФГОС ООО), определяет общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной 

нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей по классам 

(годам обучения). 

          Обучение в МБОУ «Школа № 17» ведется на русском языке. Учебный план не 

предусматривает преподавание учебных предметов «Родной язык» и «Родная 

литература» предметной области «Родной язык и родная литература», так как родители 

обучающихся в заявлениях не выразили желания изучать указанные учебные предметы. 

          Учебный план не предусматривает преподавание и изучение предмета «Второй 

иностранный язык» в рамках обязательной предметной области «Иностранные языки», 

так как родители в заявлениях не выразили желания изучать учебный предмет. 

 

Курс ОДНКНР 

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» в 

соответствии с ФГОС основного общего образования должна обеспечить, в том числе, знание 

основных норм морали, культурных традиций народов России, формирование представлений 

об исторической роли традиционных религий и гражданского общества в становлении 

российской государственности. Предметная область ОДНКНР является логическим 

продолжением предметной области (учебного предмета) ОРКСЭ.  

В рамках предметной области ОДНКНР возможна реализация учебных предметов, 

учитывающих региональные, национальные и этнокультурные особенности народов 

Российской Федерации, которые обеспечивают достижение следующих результатов:  

- воспитание способности к духовному развитию, нравственному 

самосовершенствованию; 

-     воспитание веротерпимости, уважительного отношения к религиозным чувствам, 

взглядам людей или их отсутствию; 

 - знание основных норм морали, нравственных, духовных идеалов, хранимых в 

культурных традициях народов России, готовность на их основе к сознательному 

самоограничению в поступках, поведении; 

 - формирование представлений об основах светской этики, культуры традиционных 

религий, их роли в развитии культуры и истории России и человечества, в становлении 

гражданского общества и российской государственности; 

 - понимание значения нравственности, веры и религии в жизни человека, семьи и 

общества;  

- формирование представлений об исторической роли традиционных религий и 

гражданского общества в становлении российской государственности. Предметная область 

ОДНКНР является обязательной предметной областью, на ее изучение выделяется 1 час в 

неделю (34 часа в год) в V классе за счет обязательной части учебного плана. Область включает 

учебный предмет «Основы духовно-нравственной культуры народов России». В дополнение к 

изучению предметной области ОДНКНР, в рамках учебного плана возможна ее реализация 

через включение в рабочие программы учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей) 

других предметных областей тем, содержащих вопросы духовно-нравственного воспитания – 
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«Русский язык», «Литература», «История России. Всеобщая история», «Обществознание», 

«География», «Музыка», «Изобразительное искусство», «Технология», групповых занятий 

«Психология общения». 

В соответствии с ФОП ООО в учебный предмет «Математика» в 2023/24 учебном году 

для обучающихся 8-9-х классов, в учебный курс «Алгебра» включено вероятностно-

статистическое содержание, предусмотренное программой к изучению. 

Учебный предмет «История» в рамках обязательной предметной области «Общественно-

научные предметы» в соответствии с ФОП ООО включает в себя учебные курсы «История 

России» и «Всеобщая история», на которые суммарно отводится по 2 часа в неделю в 5–9-х 

классах. В 9-м классе в соответствии с ФОП ООО и Методическими рекомендациями, которые 

Минпросвещения направило письмом от 03.03.2023 № 03-327, в учебный предмет «История», 

помимо учебных курсов «История России» и «Всеобщая история», включен модуль «Введение 

в новейшую историю России» объемом 0,5 ч. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
Раздел учебного плана «Предметы и Курсы по выбору» в 5-9  классе используется для 

увеличения количества часов, отведенных на изучение базовых и углубленных учебных 

предметов федерального государственного образовательного стандарта, учебных программ, с 

целью расширения возможности обучающихся 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 

(вариативная часть), в соответствии с выбором участников использована на введение в VII 1 час 

в неделю, в IX 0,5ч. В неделю курса «Мой Приморский край". Целью данного курса является 

формирование национального самосознания (национальной и культурной идентичности) и 

ответственного гражданского поведения на основе изучения исторического наследия и 

современной жизни родного края. 

Изучение предметов «Родной язык» и «Родная литература» в VII, VIII, IV класса 

является обязательным и реализуешься за счет интегрирования в предмет «Русский язык» и 

«Литература». 

           При проведении занятий по английскому языку осуществляется деление классов на две 

группы с учетом норм по предельно допустимой наполняемости групп и условии наличия 

финансирования.  

Недельный учебный план для V-IX-х классов на 2023-2024 учебный год 

Предметные области 

 

Учебные предметы 
5 

класс 

6 

класс 

7 

класс 

8 

класс 

9 

класс 

Обязательная часть     

Русский язык и литература 
Русский язык 5 6 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 0,5 0,5 0 0 0 

Родная литература 0,5 0,5 0 0 0 

Иностранный язык  Иностранный язык  

(Английский язык) 

3 3 3 3 3 

Математика и информатика Математика 5 5    

Алгебра   4 4 4 

Геометрия   2 2 2 

Информатика   1 2 1 

Общественно-научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история 

2 2 2 2 2,5 

Обществознание 1 1 1 1 1 
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География  1 2 2 2 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика   2 2 3 

Химия    2 3 

Биология  1 1 2 2 2 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 - 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 - - 

Технология Технология 2 2 1 1 0,5 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

   1 1 

Физическая культура 2 2 3 3 2 

Основы 

духовнонравственной 

культуры народов 

России 

Основы 

духовнонравственной 

культуры народов 

России 

1     

ИТОГО (обязательная часть)   29 30 31 33 33 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 
0 0 1 0 0 

Курсы по выбору 

(элективные курсы и 

факультативные курсы)     

Мой Приморский край   1   

ИТОГО  29 30 32 33 33 

 

Промежуточная аттестация в V-IX может проводиться в следующих формах 

ВПР – всероссийская проверочная работа 

1 четверть 2 четверть 3 четверть 4 четверть Год 

Русский язык 

Тестовая работа  Контрольное 

изложение  

ВПР Тестовое 

задание  

Контрольное 

изложение 

Математика 

Контрольная работа Контрольная 

работа 

ВПР Контрольная 

работа 
Контрольная 

работа 

Литература 

Тестовая работа Контрольное 

сочинение 

Творческая 

работа 

Тестовая 

работа 
Контрольное 

сочинение 

Биология 

Тестовая работа Контрольная 

работа 

ВПР, 

контрольная 

работа 

Тестовая 

работа 

Тест 

Английский язык 
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Тест Тест ВПР, тест Тест Тест 

ОДНКНР 

Тест Тест Тест Тест Тест 

История 

Контрольная работа Контрольная 

работа 

ВПР, тест Творческая 

работа 

Контрольная 

работа 

География 

Тестовая работа Тестовая 

работа 

ВПР, Тестовая 

работа 

Тестовая 

работа 

Контрольная 

работа 

Музыка 

Творческая работа Творческая 

работа 

Творческая 

работа 

Творческая 

работа 

Творческая работа 

Изобразительное искусство 

Творческая 

работа 

Творческая 

Работа 

Творческая 

работа 

Творческая 

Работа 

Творческая 

Работа 

Технология 

Практическая 

работа 

Тест Тест Тест Защита проекта 

Информатика 

Тест Контрольная 

работа 

Тест Тест Контрольная 

работа 

Физика 

Практическая работа Контрольная 

работа 

ВПР, 

лабораторная 

работа 

Практическая 

работа 

Контрольная 

работа 

Химия 

Практическая работа Контрольная 

работа 

ВПР, 

лабораторная 

работа 

Практическая 

работа 

Контрольная 

работа 

Физическая культура 

Зачет по 

нормативам/ 

Реферат 

Зачет по 

нормативам/ 

Реферат 

Зачет по 

нормативам/ 

Реферат 

Зачет по 

нормативам/ 

Реферат 

Зачет по 

нормативам/ 

Реферат 

 


